
Unsere Organe (Set) 
 

 

Der menschliche Körper ist ein 
erstaunlicher Organismus. Sie lesen 
gerade diese Zeilen und denken, gerade 
nicht viel zu tun? Großer Irrtum! Eine 
Menge Organe arbeiten gerade auf 
Hochtouren, um den Körper gesund und 
am Leben zu erhalten. Jedes Organ erfüllt 
bestimmte Aufgaben. Die Muskulatur 
bringt uns in Bewegung. Das Skelett stützt 
unseren Körper. Die Haut schützt vor 
Verletzungen, Kälte und Hitze. Arbeiten 
die inneren Organe wie Gehirn, Herz, 
Lunge, Nieren, Milz, Leber und Darm gut 
zusammen, ist der Organismus gesund.  

Mit dem Legematterial erforschen die 
Kinder die Organe des Menschen und 
entdecken die Zusammenhänge der 
Organsysteme: Blutkreislauf, 
Verdauungsapparat, Nervensystem und 
Bewegungsapparat.  

Legematerial Unsere Organe 

• 37 Bildkarten (ca. A6 bzw. A5)  
• 45 Textkarten (ca. A6 bzw. A5)  
• 38 kleine Text- bzw. Namenskarten  
• 5 Charts (ca. A4)  
• 5 Kontrollkarten (ca. A6 bzw. A5)  
• 34 Pfeilkarten zum Auflegen auf die 

Charts  
• 4 Charts: Blutkreislauf, 

Verdauungsapparat, Nervensystem 
sowie Bewegungsapparat (ca. A4)  

• 16 Kontrollkarten für die Charts  
• 1 Titelkarte für die Box  

 
 

 
 

 

Das Organe-Spiel ergänzt das Legematerial 
"Unsere Organe" und dient zur Vertiefung 
und Überprüfung des Wissens.  

Im Spiel wiederholen, entdecken und 
lernen die Kinder die erstaunlichsten 
Dinge über die Organe des Menschen.  

Organe-Spiel 

• 10 Organ-Figuren: Herz, Lunge, Niere, 
Magen, Dünndarm, Leber, Dickdarm, 
Schädel, Gehirn und Auge.  

• 1 Spielfeld (ca. 30,5 cm Durchmesser)  
• 24 Fragekarten (mit je 4 Fragen)  
• 14 Erste-Hilfe-Aktionskarten  
• 4 Spielfiguren und 1 Würfel  
• 1 Spielempfehlung  
• 1 Titelbild (für die Box)  
• 1 Titelkarte (für die Box)  



Ziel: 

• Erwerb von Allgemeinwissen durch 
Begriffe, Texte, Bilder, konkrete Figuren 
und spielerische Aktivitäten zum 
Themenbereich Organe des Menschen 

• Lage und Aufgabe der einzelnen 
Organe 

• Kennenlernen der Organsysteme 

Darbietung:  

Voraussetzungen: Lesefertigkeiten 

Verwendungsvorschläge: 

Kennenlernen des Materials: 

Arbeiten mit der Chart-Serie 1 

 

Hier können die Kinder die Organ-Figuren 
den einzelnen Organsystemen zuordnen. 

Anstelle der Figuren können auch die 
kreisförmigen Organbilder zugeordnet 
werden. 

 

 

 

Legekarten: Legekreise und lineares 
Auflegen 

Auflegen der dreieckigen Karten zu den 
Organsystemen. Es folgt die Namenskarte 
zum Organsystem, dann die Bildkarte und 
dann die passende Organsystem-
Textkarte, die je nach Lesevermögen 
vorgelesen werden können. 

 

Variante 1: 

Wählen Sie (oder besser lassen sie 
wählen) ein Organsystem aus uns legen sie 
die zugehörigen Karten linear auf. Die 
Karten können mit den Figuren des 
Organe-Spiels ergänzt werden. 

 

Sie können die Karten auch nach und nach 
einführen. Beginnen Sie mit der Bildkarte, 
dann die Namenskarte und die kleine 
Textkarte. Im nächsten Schritt ergänzen 
sie die Text-Hauptkarte (z.B. Der Magen) 
und später die Ergänzungskarten (z.B. 
Magenknurren). 

 

 

 



Variante 2: 

Legen Sie das Legematerial im Kreis auf. 
Farblich sind die Organsysteme 
unterschiedlich: Blutkreislauf (rot), 
Verdauungsapparat (braun), 
Nervensystem (grün), Haut (rosa), 
Bewegungsapparat (gelb). Die Karten sind 
innerhalb dieser Farbensysteme noch von 
hell auf dunkel abgestuft, wodurch die 
Zuordnung zum einzelnen Organ 
erleichtert wird. 

 

 

 

 

 

 

Zur Erarbeitung mit mehreren Kindern 

Setzen sie die Organ-Figuren ein. 

 

Entweder gemeinsam mit mehreren 
Kindern die Figuren aufteilen und die 
Bildkarten durch Zeigen oder die Namens- 
bzw. Textkarten durch Vorlesen 
bestimmen, wobei alle Beteiligten raten 
können, zu welchem Organsystem 



welches Organ gehört, wo es sich befindet 
und welche Aufgaben es hat. 
Oder jeweils ein Kind nimmt sich eine 
Figur und ordnet diese den Karten zu. 
Kontrolle durch Farbenkreis der 
Organsysteme bzw. Ordnung innerhalb 
der Organsysteme von hell auf dunkel. 

Arbeiten mit der Chat-Serie 2 (mit Pfeilen) 

Mit den Pfeilkarten werden die einzelnen 
Organe bzw. Organteile wie Muskeln und 
Knochen benannt. 

 

 

 

 

 

Das Organe-Spiel  

ergänzt das Legematerial und dient zur 
Vertiefung und Überprüfung des Wissens.  

 

 

Beim Organe-Spiel sind 
Spielempfehlungen enthalten. 

 



Aufbewahrung und Bereitstellung: 
 
Zur Bereitstellung im Lernraum 
empfehlen wir für die Kartei einen 
passenden Karteihalter (Beispiel: 
Karteikasten A5 oder auch eine 
maßgeschneiderte Box mit Deckel von 
der geschützten Therapiewerkstätte 
Opus.at in Wien. 

 


